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CIRCOLARE N. 171 Milano, 15 Dicembre 2010

Agli studenti, ai docenti, ai genitori delle classi seconde.
Al sito Web

In ottemperanza alla delibera del Collegio Docenti del 19/10/2010, si comunica che anche
guest’anno nel Il quadrimestre sara attivato un corso di
Educazione all’ Affettivita e alla Sessualita (edusex)
per gli allievi delle classi seconde, gestito da esperti del’AIED (Associazione Italiana Educazione
Demografica).
Il corso sara articolato come segue:
Destinatari: gli allievi delle seconde classi (solo chi avra consegnato l'autorizzazione)
Tempi: marzo-aprile 2011, per un totale di 6 ore in orario curriculare al mattino.
Modalita: Un incontro iniziale ed uno conclusivo con i genitori e i docenti delle classi coinvolte,
per la presentazione dei contenuti, delle modalita e del questionario per gli studenti
(due ore nel pomeriggio).
A seguire, in orario curricolare al mattino:
1° incontro di 2 ore con due psicologi/e
2° incontro di 1 ora con un medico ginecologo/a accompagnato da psicologo/a.
3° incontro di 1 ora con un andrologo accompagnato da psicologo/a
4° incontro di 2 ore con due psicologi/e
Obiettivi: Far acquisire consapevolezza dei cambiamenti corporei relativi ai vissuti emotivi
Far acquisire responsabilita nella gestione della propria sessualita
Far acquisire specifiche conoscenze igienico- sanitarie

Far acquisire specifiche conoscenze giuridiche in materia di reati sessuali

Al termine del percorso i ragazzi e le ragazze saranno invitatile ad effettuare una visita
ginecologica o andrologica presso 'AIED Associazione ltaliana per 'Educazione Demografica
(consultorio familiare privato e accreditato — via Vitruvio 43 — Milano).

Per le ragazze la prima visita ginecologica €& gratuita (a carico del’ASL) a condizione che vi sia
l'impegnativa del medico curante. Per i ragazzi & stata concordata una visita andrologica (che

include la diagnosi preventiva del varicocele) al prezzo agevolato di € 15,00.

A differenza dell’anno scorso la scuola non sara in grado di coprire totalmente il costo del



servizio, bensi verra chiesto alle famiglie un contributo, che in ogni caso non sara superiore ai

10 €. Al fine di organizzare gli incontri e stabilire il costo definitivo del contributo, si richiede di
consegnare firmato il modulo in fondo alla pagina. Si tenga presente che maggiori saranno le
adesioni, minore sara il costo, inoltre I'adesione sporadica delle classi obblighera ad accorpamenti
e spostamenti di aula, per assicurare il servizio didattico a studenti che eventualmente non
volessero aderire all'iniziativa. Si invitano pertanto i genitori e gli studenti ad aderire all'iniziativa,
anche in considerazione della buona riuscita degli incontri dell’anno passato. Chi non dovesse
consegnare I'adesione rimarra in classe, dove in questo caso sara assicurata la normale attivita
didattica.

| colleghi sono invitati a cogliere questa come un’opportunita di arricchimento della quale avvalersi
nella programmazione della propria disciplina e a incoraggiare la partecipazione. A titolo
puramente esemplificativo gli insegnanti di italiano potrebbero trarre spunto dal percorso per
assegnare un tema sull’innamoramento o sulle tematiche dell’affettivita e del corteggiamento (la
letteratura offre vasti spunti), anche gli insegnanti di scienze potrebbero cogliere I'opportunita per

effettuare approfondimenti.

Per qualsiasi chiarimento o informazione rivolgersi alla prof. Elena Urgnani, referente del progetto.
Le adesioni dovranno essere riconsegnate alla segreteria didattica tramite i rappresentanti di
classe (studenti) entro l'inizio delle vacanze natalizie, vale a dire entro il 22/12/2010. Eventuali,

ritardatari consegneranno individualmente entro la prima settimana dalla ripresa delle lezioni.

La coordinatrice Il Dirigente Scolastico
Elena Urgnani Edgardo Pansoni
< --

lo sottoscritto/a autorizzo mio figlio/a

della classe 2

a partecipare al corso di educazione all’affettivita e alla sessualita offerto dal Liceo Scientifico
Einstein di Milano tramite operatori dell’AIED di Milano (Associazione Italiana per 'Educazione
Demografica).

Data Firma




