6. AUTOCONSAPEVOLEZZA

Il tempo si & fermato. Prova a osservare quali sono in questo momento le tue
possibilita.

® Tn questo momento della mia vita posso essere...

® In questo momento della mia vita posso fare...

® Non posso pill essere...

® Non posso pit fare...

® Non posso ancora essere...

® Non posso ancora fare...

® Avrei bisogno di tfempo per...
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